
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 – VÝŠKA SEDÁKU 

Zvednutím páčky ovládáte 

nastavení výšky sedáku 

pomocí plynového pístu. 

 

2 – SKLON OPĚRADLA 

Zvednutím páčky ovládáte 

aretaci nastavení sklonu 

opěráku. U této židle je 

opěradlo v  neustálém 

kontaktu se zády. Aretací 

se nastavuje mezní poloha 

opěradla pří záklonu. 

 

3 – BEDERNÍ OPĚRA 

Uchopením opěradla židle 

v jeho spodní části a 

posunem směrem nahoru 

ovládáte velikost bederní 

opěry. Povolením páček na 

opěradle uvedete bederní 

opěru do výchozí polohy.  

4 – PŘÍTLAK OPĚRADLA 

Vysunutím kličky a jejím 

pohybem naznačeným na 

obrázku nastavujete sílu 

odporu přítlaku opěradla.  

5 – SKLON SEDÁKU 

Otočením páčky směrem 

k opěradlu židle ovládáte 

nastavení sklonu sedáku. 

Toto ovládání nelze 

provádět, pokud je sedák 

zatížen. (pokud na židli 

sedíte) 

 

6 – POSUV SEDÁKU 

Posunem páčky směrem 

k okraji sedáku ovládáte 

nastavení hloubky sedáku. 

Po dosažení požadované 

polohy uveďte páčku do 

původní polohy.    

 

7 – 3D PODRUČKY 

(pokud jsou součástí židle) 

3D nastavitelné područky 

umožňují nastavit jejich 

výšku stiskem ovládacího 

prvku, naznačeného na 

horním obrázku. Hloubku a 

natáčení ovládáte pomocí 

jejich horní části. 

8 – HLAVOVÁ OPĚRKA 

(pokud je součástí židle) 

Opěrka hlavy se ovládá 

výškově a taky na hloubku. 

Tím vznikají dvě polohy 

opěrky. Jedna poloha je 

relaxační a druhá pracovní.  
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